
賽員編號 姓名 NAME 成績 名次

257 倫兆朗 MARCUS LUN 10.17 1

75 何皜朗 HO HO LONG 10.67 2

10 周進業 CHOW CHUN IP MATTHEW ABS ABS

176 洪浩然 ALAN HUNG ABS ABS

賽員編號 姓名 NAME 成績 名次

257 倫兆朗 MARCUS LUN 16.14 1

75 何皜朗 HO HO LONG 16.56 2

158 蘇捷希 SO CHIT HEI JADEN 17.38 3

176 洪浩然 ALAN HUNG 19.94 4

賽員編號 姓名 NAME 成績 名次

75 何皜朗 HO HO LONG 37.53 1

賽員編號 姓名 NAME 成績 名次

176 洪浩然 ALAN HUNG 13.12 1

編號 姓名 Name 最佳成績 名次
257 倫兆朗 MARCUS LUN 2.99 1

編號 姓名 Name 最佳成績 名次
158 蘇捷希 SO CHIT HEI JADEN 8.8 1
176 洪浩然 ALAN HUNG ABS ABS

男子 60米 - 2009 

男子 100米 - 2009

男子 200米 - 2009

男子 跨欄 60米 - 2009

男子 跳遠 - 2009

男子 擲壘球 - 2009


