
上課地點 編號    時間 星期 日期 教練 堂數

16:30-17:30 (幼

兒)

16:30-17:30 (幼兒) 六

16:30-17:30 (幼兒) 日

17:00-18:00 (幼兒) 三

六

10:00-11:00 (幼兒) 日

K-KLT06-1630

九龍仔

運動場

KLT

K-KLT07-1630

何文田

巴富街

運動場

PS

K-PS03-1700

深水埗

運動場

SSP

K-SSP06-1630

九龍灣

運動場

KLB

K-KLB07-1000

16:30-17:30 (幼兒) 四

5月5,12,19,26

6月2,9,16,23,30

7月7,14,21,28

鄧嘉穎 教練

恩格斯兒童田徑課程(幼稚園組)

2021年5-7月 (九龍區)

自信自強    健康成長 所有訓練班如訓練前一小時天文台宣布懸掛紅雨、黑雨、三號風球以上，課堂將自動取消，恕

不另行通知，該課堂亦不會安排補堂或順延或退款。一般情況下或特別天氣情況（一號颱風訊

號或黃色暴雨警告生效），如因天雨影響該課堂或因該場地因天氣影響不適宜繼續進行訓練，

教練將會於訓練前一小時以WhatsApp群組通知取消該堂，該課堂會安排補堂或順延或於下期

報名扣除一堂堂數。

Reach Beyond the Dream

13K-KLT04-1630

13

5月4,11,18,25

6月1,8,15,22,29

7月6,13,20,27

5月7,14,21,28

6月4,11,18,25

7月2,9,16,23,30

仇子晴 教練 13

5月7,14,21,28

6月4,11,18,25

7月2,9,16,23,30

鄧巧橦教練

5月1,8,15,22,29

6月5,12,19,26

7月3,10,17,24,31

賴家潁 教練 14

吳紹浩 教練 13

5月1,8,15,22,29

6月5,12,19,26

7月3,10,17,24,31

盧玉婷 教練 14



上課地點 編號    時間 星期 日期 教練 堂數

屯門兆

麟

運動場

TM

大埔

德萃小

學

TPSH

元朗

大球場

YL

青衣

運動場

TY

K-TY05-1630

K-TY06-0930

將軍澳

運動場

TKO

K-TKO05-1800

K-TKO07-0930

K-TM02-1730

K-TPSH07-0930

K-YL06-1630

沙田

運動場

ST

K-ST03-1800
18:00-19:00 (幼

兒)
三

5月4,11,18,25

6月1,8,15,22,29

7月6,13,20,27

鄧嘉穎 教練 13

馬鞍山

運動場

MOS

K-MOS06-1700
17:00-18:00 (幼

兒)
六

5月7,14,21,28

6月4,11,18,25

7月2,9,16,23,30

賴家潁 教練 13

5月7,14,21,28

6月4,11,18,25

7月2,9,16,23,30

賀嘉毅 教練

16:30-17:30 (幼

兒)
五

5月6,13,20,27

6月3,10,17,24

7月1,8,15,22,29

鄧巧橦 教練 13

六 13

恩格斯兒童田徑課程(幼稚園組)

2022年5-7月 (新界區)

自信自強    健康成長 所有訓練班如訓練前一小時天文台宣布懸掛紅雨、黑雨、三號風球以上，課堂將自動取消，恕

不另行通知，該課堂亦不會安排補堂或順延或退款。一般情況下或特別天氣情況（一號颱風訊

號或黃色暴雨警告生效），如因天雨影響該課堂或因該場地因天氣影響不適宜繼續進行訓練，

教練將會於訓練前一小時以WhatsApp群組通知取消該堂，該課堂會安排補堂或順延或於下期

報名扣除一堂堂數。

Reach Beyond the Dream

日

5月1,8,15,22,29

6月5,12,19,26

7月3,10,17,24,31

莫杰群 教練 14

09:30-10:30 (幼

兒)

18:00-19:00 (幼

兒)
五

5月6,13,20,27

6月3,10,17,24

7月1,8,15,22,29

劉宇亮 教練 13

09:30-10:30 (幼

兒)

5月1,8,15,22,29

6月5,12,19,26

7月3,10,17,24,31

鄧嘉穎 教練

17:30-18:30 (幼

兒)
二

5月3,10,17,24,31

6月7,14,21,28

7月5,12,19,26

13

日 14

黃鉅森 教練 

09:30-10:30 (幼

兒)

六

5月7,14,21,28

6月4,11,18,25

7月2,9,16,23,30

13莫浩霖 教練16:30-17:30 (幼兒) 



上課地點 編號    時間 星期 日期 教練 堂數

銅鑼灣

運動場

CWB

香港仔

運動場

ABD

K-CWB05-1630

K-CWB06-1700

K-CWB07-0930

K-ABD01-1700

自信自強    健康成長

Reach Beyond the Dream

K-CWB01-1700

K-CWB02-1700 許晉杰 教練 13

劉耀龍 教練 13

陳宜蓁 教練 13

二

5月3,10,17,24,31

6月7,14,21,28

7月5,12,19,26

16:30-17:30 (幼兒) 五

5月6,13,20,27

6月3,10,17,24

7月1,8,15,22,29

六

5月7,14,21,28

6月4,11,18,25

7月2,9,16,23,30

三

5月4,11,18,25

6月1,8,15,22,29

7月6,13,20,27

16:30-17:30 (幼

兒)

09:30-10:30 (幼

兒)
日

5月1,8,15,22,29

6月5,12,19,26

7月3,10,17,24,31

劉宇亮 教練 14

17:00-18:00 (幼

兒)
鄭婉婷 教練 13

17:00-18:00 (幼

兒)
一

5月2,9,16,23,30

6月6,13,20,27

7月4,11,18,25

莫杰群 教練 13

17:00-18:00 (幼兒)

恩格斯兒童田徑課程(幼稚園組)

2022年5-7月 (香港區)

所有訓練班如訓練前一小時天文台宣布懸掛紅雨、黑雨、三號風球以上，課堂將自動取消，恕

不另行通知，該課堂亦不會安排補堂或順延或退款。一般情況下或特別天氣情況（一號颱風訊

號或黃色暴雨警告生效），如因天雨影響該課堂或因該場地因天氣影響不適宜繼續進行訓練，

教練將會於訓練前一小時以WhatsApp群組通知取消該堂，該課堂會安排補堂或順延或於下期

報名扣除一堂堂數。


